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На автореферат по диссертации Скобовой Юлии Владимировны на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук на тему: 
«Некоторые клинико-генетические предикторы развития артериальной 

гипертензии и структурно-функциональных изменений миокарда левого 

желудочка у больных анкилозирующим спондилитом» по специальности 

3.1.18. Внутренние болезни.
Выполненное Скобовой Юлией Владимировной диссертационное 

исследование обеспечивают решение важной задачи по изучению роли 

клинико-генетических предикторов в развитии артериальной гипертензии и 

структурно-функциональных изменений миокарда левого желудочка.

Диссертантом разработана программа для прогнозирования высокого 

риска артериальной гипертензии при анкилозирующем спондилите. Впервые в 

работе установлено, что с целью прогнозирования риска артериальной 

гипертензии в данной группе пациентов высокой информативностью обладают 

такие параметры как наследственная отягощенность по артериальной 

гипертензии, активность анкилозирующего спондилита, уровень С-реактивного 

белка и холестерина, носительство определенных полиморфизмов генов АСЕ 

Ahi Ins/Del и AGT Т704.

Диссертант представил хорошо подготовленный и содержательно 

насыщенный автореферат, отражающий результаты углубленного научного 

исследования клинических и генетических факторов риска развития 

артериальной гипертензии и ассоциированных структурно-функциональных 

изменений миокарда левого желудочка у пациентов с анкилозирующим 

спондилитом. Работа выполнена профессионально, демонстрирует высокую 

степень владения методологией научных исследований и глубокими 

познаниями в области кардиологии и ревматологии.

Исследование характеризуется комплексным подходом, убедительно 

обосновано клиническое значение выявленных взаимосвязей между 

особенностями течения заболевания, факторами риска сердечно-сосудистых
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заболеваний и структурно-функциональными изменениями миокарда левого 

желудочка.

Достоверность результатов диссертации подтверждается достаточной 

выборкой исследуемых, оптимальным количеством проведенных 

инструментальных и лабораторных исследований, а также использованием 

современных методов статистической обработки материала.

Результаты исследования отражены в положениях, выносимых на защиту, 

выводах и практических рекомендациях, логично следуют из поставленной 

цели и задач исследования. Автореферат написан грамотным языком с 

соблюдением рекомендованных требований к оформлению, включает дизайн 

исследования, позволяющий отследить все этапы работы, информацию о ходе 

исследования и результатах, полученных в процессе. Обращает на себя 

внимание логичность и последовательность изложения материала, 

стилистическая грамотность работы. Данные представлены систематизировано, 

логично выстроены, подкреплены аргументированными выводами и имеют 

большое научное и прикладное значение для разработки новых подходов к 

профилактике артериальной гипертензии у данной категории пациентов. 

Содержание работы обладает несомненной новизной и практической 

значимостью. Результаты исследования способствуют расширению понимания 

патогенеза сердечно-сосудистой патологии при анкилозирующем спондилите и 

создают основу для дальнейших перспективных направлений изучения и 

лечения указанных состояний.

Принципиальных замечаний к рецензируемому автореферату нет.

По материалам диссертации опубликовано 10 научных работ, из них 3 

статьи в ведущих научных рецензируемых журналах, определенных Высшей 

аттестационной комиссией Министерства образования и науки Российской 

Федерации, в том числе 1 статья в журнале, входящем в международные 

реферативные базы данных и системы цитирования SCOPUS, 5 тезисов в 

сборниках международных и всероссийских научных конференций, съездов и 

конгрессов, получено 1 свидетельство о государственной регистрации
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программы для ЭВМ, получено 1 свидетельство о государственной регистрации 

базы данных пациентов, что в целом говорит о достоверности и 

обоснованности полученных данных.

Работа Скобовой Юлии Владимировны на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук на тему: «Некоторые клинико-генетические 

предикторы развития артериальной гипертензии и структурно-функциональных 

изменений миокарда левого желудочка у больных анкилозирующим 

спондилитом» по специальности 3.1.18. Внутренние болезни, является 

самостоятельной научно-квалификационной работой. Диссертационная работа 

соответствует требованиям п. 9 Положения «О присуждении ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. №842, 

предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата 

медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни.
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